
WYCHOWANIE FIZYCZNE -ocena roczna 

Ocenę celującą otrzymuje uczeń, który: 

 podaje piłkę oburącz sprzed klatki piersiowej w biegu 

 rzuca piłkę w biegu do bramki 

 dobrze prowadzi piłkę i celnie strzela 

 zna doskonale zasady ruchu drogowego obowiązujące pieszych  

 przestrzega reguł w grach i zabawach ruchowych  

 

Ocenę bardzo dobrą otrzymuje uczeń, który:  

 podaje piłkę oburącz sprzed klatki piersiowej w marszu 

 celnie rzuca piłka do bramki 

 dobrze prowadzi piłkę 

 zna zasady zdrowej rywalizacji 

 zna zasady ruchu drogowego obowiązujące pieszych 

 przestrzega reguł w grach i zabawach ruchowych 

 

Ocenę  dobrą otrzymuje uczeń, który: 

 podaje piłkę oburącz sprzed klatki piersiowej w miejscu 

 bawi się swobodnie piłką 

 potrafi oddać celny strzał 

 stara się rywalizować w grach i zabawach ruchowych 

 zna podstawowe zasady ruchu drogowego 

 przestrzega reguł w grach i zabawach ruchowych  

 

Ocenę  dostateczną otrzymuje uczeń, który: 

 podaje piłkę oburącz 

 próbuje oddawać celne rzuty do bramki 

 chętnie uczestniczy w zabawach z piłką 

 w zabawach i grach ruchowych próbuje rywalizować 

 zna podstawowe zasady ruchu drogowego 

 nie zawsze przestrzega reguł w grach i zabawach ruchowych  

 

Ocenę  dopuszczającą otrzymuje uczeń, który: 

 próbuje podawać piłkę oburącz 

 rzuca piłkę w stronę bramki 

 niechętnie bierze udział w zabawach i grach sportowych  

 nie zna zasad zdrowej rywalizacji 

 nie zna zasad ruchu drogowego 

 nie zawsze przestrzega reguł w grach i zabawach ruchowych 

  

 



Ocenę niedostateczną  otrzymuje uczeń, który: 

 nie spełnia wymagań wymienionych przy ocenie dopuszczającej. 

 

W klasach 1-3 roczne oceny klasyfikacyjne z zajęć edukacyjnych są ocenami opisowymi 

od których szkoła nie przewiduje odwołania. 
 


