
KARTA SAMOOCENY UCZNIA   …………………………………………………………………                                                                                      

rok szkolny ……………………           klasa…………………… 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC WRZESIEŃ    UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC  PAŹDZIERNIK    UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC LISTOPAD   UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC GRUDZIEŃ    UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC STYCZEŃ    UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC LUTY    UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 

 



 

KRYTERIA  OCENY ZACHOWANIA 

ZA
W

SZ
E 

TA
K

   
   

   
 

   
   

 (
6

) 
   

   
   

 

TA
K

  (
5

) 

R
A

C
ZE

J 
 T

A
K

  

(4
) 

   
   

   
   

   

R
A

C
ZE

J 
  N

IE
 

(3
) 

   
   

   
   

  

N
IE

  (
2

) 
 

N
IG

D
Y 

 (
1

) 
 

1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC MARZEC    UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC KWIECIEŃ 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC MAJ   UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 
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1 
Rzetelnie się uczę, osiągam maksymalne wyniki na miarę swoich możliwości.                                        
Jestem przygotowany do lekcji, noszę przybory szkolne oraz strój sportowy na WF. 

      

2 
Systematycznie uczęszczam do szkoły. Jestem punktualny.                                                                             
Dbam o terminowe usprawiedliwianie nieobecności. 

      

3 
Używam na co dzień zwrotów grzecznościowych, dbam o kulturę języka.                                                                     
W moim słowniku nie ma słów wulgarnych. 
Szanuję rodziców, nauczycieli, pracowników szkoły. 

      

4 
Dbam o estetyczny wygląd zgodny z zapisami Statutu Szkoły. Pamiętam o stroju galowym w czasie 
uroczystości szkolnych oraz właściwej postawie. 

      

5 
Na terenie szkoły przestrzegam zakazu korzystania z telefonu na lekcjach oraz przerwach, 
korzystam tylko w wyjątkowych sytuacjach i to za zgodą nauczyciela, telefon jest schowany w 
plecaku lub torbie i wyłączony. 

      

6 
Zachowuje się właściwie na zajęciach lekcyjnych (nie przeszkadzam innym, nie mam uwag),  
podczas przerw, wycieczek i imprez szkolnych. 

      

7 
Traktuję innych tak, jak sam chciałbym być traktowany: nie obrażam, nie wyśmiewam, nie 
dokuczam, nie posługuję się Internetem w celu ośmieszania oraz znieważania kolegów, ich 
najbliższych oraz pracowników szkoły. 

      

8 
Wystrzegam się przemocy, dbam o bezpieczeństwo oraz zdrowie własne i innych. Nie zaczepiam 
innych słownie i fizycznie. Reaguję na krzywdę wyrządzaną kolegom.  

      

9 Jestem koleżeński np. pomagam w nauce poprzez przesyłanie notatek chorym kolegom.       

10 
Szanuję mienie szkole, dbam o podręczniki i wypożyczone książki.                                                                                
Nie niszczę wspólnej własności, dbam o porządek. 

      

11 Aktywnie uczestniczę w życiu klasy i szkoły: biorę czynny udział w imprezach i uroczystościach, 
reprezentuję szkołę w zawodach/konkursach, jestem wolontariuszem,  

      

 OCENA ZACHOWANIA ZA MIESIĄC CZERWIEC    UCZEŃ:  NAUCZYCIEL: 

 

 


