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|. Obszar spoleczny: budowanie relacji, dzialanie z innymi i dla innych.

Udziela informacji o sobie i swoich rodzicach, w tym podaje swoje imi¢ 1 nazwisko, adres
zamieszkania, wie, komu moze takich informacji udziela¢; bierze udziat w aktywnosciach
zaproponowanych przez innych, zglasza wlasne pomysty, jest otwarte na wspotdziatanie;
uzgadnia zasady dzielenia si¢ zabawkami lub materialami w trakcie podejmowanych
aktywnosci; bierze udziat w podejmowaniu decyzji w grupie, akceptuje wspdlnie podjete
decyzje, nawet jezeli nie sg zgodne z jego oczekiwaniami; stosuje zwroty grzeczno$ciOwe;
przestrzega zasad zachowania si¢ w grupie i miejscach publicznych, w tym zasad prawidlowego
zachowania si¢ na drodze 1 w $rodkach komunikacji; méwi o emocjach, ktére ludzie moga
przezywa¢ w réznych sytuacjach zycia codziennego; szanuje wszystkie dzieci, ich rdzne
upodobania i potrzeby, podaje przyktady wypowiedzi i zachowan, ktére mogtyby by¢ dla kogo$
krzywdzace; szuka rozwigzan w sytuacjach spornych, rozwiazuje proste konflikty z pomoca
dorostych lub innych dzieci; pomaga innym w wykonaniu zadania, gdy jest to potrzebne,
udziela wskazowek; wspiera inne dzieci w pokonywaniu smutku, bezradnosci i poszukiwaniu
rozwigzan problemu; dostrzega réznorodno$¢ i znaczenie funkcji petnionych przez ludzi w
spoleczenstwie, przyjmuje je w zabawie (np. w sklep); charakteryzuje prace o0sob
wykonujacych rozne zawody i zdaje sobie sprawe, ze dzigki pracy osiaga si¢ dochdd; wyjasnia,
do czego stuza pienigdze, ma $wiadomos¢, ze ludzie dysponuja ograniczong iloscig pieniedzy
oraz ze po wydaniu pieni¢dzy na zakup towaru lub ushugi nie mozna ich juz wyda¢ na co$
innego; wyjasnia, na czym polega oszczgdzanie oraz dlaczego warto oszczedza¢; odczuwa i
wyjasnia swoja przynalezno$¢ do grup spotecznych, w ktéorych na co dzien funkcjonuje:
rodziny, grupy przedszkolnej, spotecznosci lokalnej 1 narodowej; wymienia nazw¢ swojego
kraju i jego stolicy, rozpoznaje symbole narodowe (godto, flage, hymn), orientuje sig, ze Polska
jest jednym z krajow Unii Europejskiej; wskazuje funkcje réznych instytucji spotecznych (np.
rodziny, przedszkola); poznaje i pielegnuje tradycje lokalne, regionalne i narodowe;
charakteryzuje wybrane elementy dziedzictwa kulturowego swojego regionu.

I1. Obszar osobisty: poznanie siebie, kierowanie soba, wybieranie dobra.

Podejmuje rozne aktywnosci, aby realizowa¢ swoje pomysty, tworzy¢ i odkrywac, co sprawia
mu rado$¢; odkrywa swoje zainteresowania i nazywa swoje mocne strony; uktada i uzasadnia
swoj plan dziatania prowadzacy do zaktadanego rezultatu; przewiduje i nazywa konsekwencje
swoich decyzji i dziatan; organizuje i porzadkuje miejsce swojej aktywnos$ci; dazy do
ukonczenia zadania mimo trudnosci, wykazujac wytrwalo$¢, zaangazowanie 1 otwarto$¢ na
informacj¢ zwrotng i1 wskazoéwki innych; wyraza satysfakcj¢ z zadania wykonanego
samodzielnie lub w grupie, docenia swoj wysitek; wykazuje postawe akceptacji tego, ze
popelnianie btedow jest czym$§ naturalnym w procesie uczenia si¢ i stanowi okazj¢ do
zdobywania nowych umiej¢tnosci; rozpoznaje i nazywa swoje emocje zwigzane z réznymi
sytuacjami, aktualnymi i z przesztosci; odrdznia potrzeby od pragnien (zachcianek), nazywa
swoje potrzeby 1 proponuje sposdb ich zaspokojenia, wyraza sprzeciw Ww sytuacjach
niepewnosci, zagrozenia, braku komfortu; ma przekonanie, Ze nauczyciel lub inne dzieci moga



stanowi¢ wsparcie w trudnych sytuacjach, w razie potrzeby prosi o pomoc; stosuje znane mu
sposoby radzenia sobie ze stresem.

III. Obszar jezykowy: komunikowanie si¢ ze Swiatem.

Uczestniczy w rozmowie, aktywnie stuchajac innych oséb i wypowiadajgc si¢ w sposob
zrozumiaty, przedstawia i probuje uzasadni¢ swoja opini¢; w wypowiedziach postuguje sie
zdaniami, zwraca uwage na poprawnos¢ gramatyczng i artykulacyjng lub, w razie potrzeby,
uzywa komunikacji wspomagajacej 1 alternatywnej; slucha wypowiedzi innych osob oraz
tekstow czytanych, takich jak opowiadania, wiersze, basnie, legendy, mowi o swoich
ulubionych ksigzkach; rozpoznaje mozliwe zrodta informacji, korzysta z zachet do
samodzielnego poszukiwania odpowiedzi na nurtujace je pytania; obdarza uwaga dzieci i
dorostych, aby rozumie¢ to, co méwia i czego oczekuja, dopytuje, gdy nie jest czego$ pewne;
analizuje zdobyte informacje i dostrzega te, ktore sa dla niego niewiarygodne lub si¢
wykluczaja; ocenia zgodno$¢ uzyskiwanych informacji z wilasnymi obserwacjami i
doswiadczeniami; odtwarza i przeksztatca tres¢ bajek i opowiesci, tworzy wlasne historie;
dzieli si¢ swoimi wyobrazeniami, skojarzeniami i pomystami typu ,,co by byto, gdyby”;
eksperymentuje z jezykiem, tworzy rymowanki i nowe stowa; zapamigtuje i recytuje wierszyki
oraz inne krotkie teksty; opowiada tre$¢ obrazkoéw i historyjek obrazkowych, méwi o swoich
przezyciach, obserwacjach, waznych zdarzeniach; odczytuje znaczenie podstawowych symboli
i znakow, tworzy wlasne symbole, aby wyrazi¢ za ich pomocg okre$long informacje; dokonuje
analizy 1 syntezy gloskowej wybranych wyrazow, wypowiada prawidtowo gloski; kresli linie
1 ksztalty zawierajace elementy graficzne obecne w literach: tuki, petelki, fale, owale, zygzaki,
podejmuje proby pisania liter, wyrazoéw i krotkich komunikatow w wybrany przez siebie
sposdb; podejmuje proby samodzielnego czytania wyrazéw i krétkich tekstéw, w tym
uzupetionych obrazkiem; nazywa wybrane obiekty z najblizszego otoczenia w jezyku obcym
nowozytnym; reaguje na proste polecenia w jezyku obcym nowozytnym; uczestniczy w
prostej sytuacji komunikacyjnej w jezyku obcym nowozytnym; powtarza wierszyki i §piewa
piosenki w jezyku obcym nowozytnym.

IV. Obszar matematyczny: odkrywanie matematyki wokot siebie.

Opisuje sytuacje problemowe bliskie swojemu doswiadczeniu, rozpoznaje ich przyczyny;
poszukuje najlepszych rozwigzan problemu, w razie potrzeby radzi si¢ innych, porownuje
wyniki réznych dziatan, identyfikuje rozwiazania, ktore sprawdzajg si¢ najlepiej; Stosuje
wybrane rozwigzanie i ocenia jego skuteczno$¢; charakteryzuje obiekty wokot siebie,
porownuje je ze sobg pod wzgledem wielkosci i liczby; klasyfikuje obiekty wedtug co najmniej
dwoch cech jednoczesnie; liczy w mozliwym dla siebie zakresie; wyznacza wynik dodawania
1 odejmowania, pomagajac sobie liczeniem na palcach lub na innych zbiorach zastepczych;
wazy 1 mierzy rozne przedmioty, ustala warto$¢ pomiaru, stosujac wiasne i powszechnie
przyjete narzedzia i jednostki miar; odczytuje zapis cyfrowy liczb, ktére obserwuje w
najblizszym otoczeniu (np. w kalendarzu, na budynkach, na znakach drogowych, ceny w
sklepach); przedstawia warto$ci liczbowe na rézne sposoby graficzne; okresla kierunki i
relacje przestrzenne migdzy obiektami; postuguje si¢ pojeciami dotyczgcymi nastepstwa czasu
(np. wczoraj, dzisiaj, jutro, rano, wieczorem), postuguje si¢ nazwami por roku, dni tygodnia i
miesiecy; rozpoznaje figury geometryczne plaskie: kolo, trojkat, kwadrat, prostokat 1 niektore
bryly; analizuje i tworzy szeregi oraz powtarzalne wzory, odnajduje symetri¢ w budowie
obiektow przyrodniczych; rozpoznaje monety i banknoty, wykonuje proste obliczenia.



V. Obszar przyrodniczy: odkrywanie przyrody i dbanie o nig.

Rozpoznaje i nazywa ro§liny oraz zwierzeta, a takze elementy przyrody niecozywionej z
najblizszego otoczenia; analizuje i bada elementy najblizszego otoczenia, wyciaga wnioski z
obserwacji, opisuje zmiany zachodzace w otoczeniu i wymienia niektore zalezno$ci
wystepujace w przyrodzie (np. wzrost roslin, cykle dnia i nocy, pory roku) oraz zjawiska
pogodowe; zadaje pytania o interesujgce je zagadnienia, pyta o przyczyny i cele
zaobserwowanych zjawisk 1 podejmowanych dziatan, formutuje przypuszczalne wyjasnienia,
sprawdza ich trafno$¢; dokumentuje zaobserwowane obiekty, zjawiska oraz procesy
zachodzace w przyrodzie; wyraza troske o rosliny i zwierzeta, objasnia zasady odpowiedzialnej
opieki nad zwierzetami domowymi; wskazuje na planie, mapie lub globusie znane mu miejsca;
opisuje Ziemi¢ jako kule, ktora razem z innymi planetami krazy wokot Stonca; korzysta z
narzedzi ogrodniczych przy pielegnacji roslin ozdobnych i uzytkowych; opisuje zaleznosci
migdzy wybranymi ro$linami 1 zwierz¢tami; rozpoznaje zwierzeta i1 ro$liny z réznych
ekosystemoOw oraz stref klimatycznych; segreguje odpady, majac $wiadomos¢ pozytywnych
skutkéw dla przyrody i gospodarki; stosuje zasady rozwaznego korzystania z zasobow
naturalnych.

V1. Obszar techniczny: poznawanie techniki przez dzialanie.

la wtasciwosci roznych materiatow; wymienia etapy budowania obiektow powstajacych w
najblizszym otoczeniu, rozréznia materiaty, z ktérych powstaja budynki; tworzy budowle
ptaskie i1 przestrzenne z wykorzystaniem réznorodnych materiatow konstrukcyjnych, w tym
naturalnych 1 z odzysku, narzedzi i spoiw; analizuje efekty wiasnych dziatan, szuka mozliwych
ulepszen; buduje maszyny proste — kotowr6t, rownig¢ pochyta i wyjasnia ich zastosowanie w
urzadzeniach codziennego uzytku; buduje obwody elektryczne z uzyciem zaréwki, brzeczyka
i silnika; wskazuje przyktady urzadzen zasilanych energia z réznych zrédel; 7) przestrzega
zasad bezpiecznego korzystania z urzadzen elektrycznych i narze¢dzi; 8) podaje przyktady
maszyn 1 urzadzen, ktére utatwiajg ludziom zycie; 9) opisuje roézne Srodki transportu i
infrastrukture znajdujace si¢ w najblizszej okolicy oraz bezpieczne sposoby korzystania z nich.

VIl. Obszar cyfrowy: przygotowanie do bezpiecznego funkcjonowania w spoleczenstwie
cyfrowym.

Korzysta z instrukcji do wykonania zadania, tworzy wlasne instrukcje; rozpoznaje urzadzenia
cyfrowe i okresla do czego stuzg; wskazuje podstawowe zasady higieny cyfrowej; wskazuje
zagrozenia zwigzane z korzystaniem z Internetu, w tym wynikajace z udostepniania informacji
0 sobie i swoich bliskich; okresla wplyw mediow na zycie codzienne, rozpoznaje reklamy i ma
swiadomos$¢, czemu one stuza.

VIII. Obszar artystyczny: odbieranie i tworzenie sztuki.

Poszukuje nowych form ekspresji, tworzyw i technik wyrazu artystycznego do przedstawienia
$wiata i swoich przezy¢, wyraza wlasne pomysty; laczy poznane elementy — przedmioty,
obrazy, ksztalty, stowa, dzwigki, wzorce, symbole — w nowe uktady, w nieoczywisty sposob;
wyraza swoje opinie o dzietach sztuki; stucha muzyki, $piewa, tanczy, tworzy melodie 1
improwizacje ruchowe, muzykuje — indywidualnie i w grupie; rozpoznaje wybrane
instrumenty muzyczne, tworzy wlasne instrumenty muzyczne z réznych materialow i gra na
nich; wciela si¢ w rézne role podczas spontanicznych i organizowanych dziatan teatralnych;
zauwaza roznice w dynamice, tempie, barwie 1 wysokosci dZzwigkow, okresla nastrd; muzyki;



wyjasnia pojecia okreslajace rdzne sposoby wyrazu artystycznego — W muzyce, sztukach
wizualnych i teatrze.

IX. Obszar ruchowy: rozwijanie si¢ w ruchu, dbanie o zdrowie i bezpieczenstwo.

Podejmuje spontaniczne i zorganizowane aktywnos$ci ruchowe (indywidualnie i w grupie) w
trosce o zdrowy rozwdj; uczestniczy w grach terenowych i zabawach ruchowych, uczac si¢
zasad wspolzawodnictwa; orientuje si¢ w schemacie wlasnego ciata i wykorzystuje zmysty w
zadaniach ruchowych; podczas ruchu rozwija podstawowe umiejetnosci ruchowe,
wykorzystujac koordynacje, rownowage, site, zrecznos$¢, zwinnosé, szybkos¢, skocznose,
wytrzymalo$¢; postuguje si¢ przedmiotami o zréznicowanej wielkosci i zrdznicowanym
cigzarze, stopniowo wymagajacymi wigkszej precyzji ruchow; prawidlowo trzyma i kontroluje
site nacisku dtoni na narzedzie pisarskie; samodzielnie wykonuje czynnosci samoobstugowe;
wyjasnia, na czym polega zdrowy styl zycia, stara si¢ przestrzega¢ regul z nim zwigzanych (np.
dba o prawidlowa postawe ciala); rozpoznaje sytuacje, w ktorych zagrozone sa jego
bezpieczenstwo lub autonomia; zglasza potrzebe odpoczynku, objawy zlego samopoczucia,
odczuwane dolegliwosci, poszukuje dla siebie bezpiecznych i przyjaznych przestrzeni; w czasie
aktywnos$ci ruchowych przestrzega zasad bezpieczenstwa na terenie przedszkola i poza nim.



